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職名：介護職

氏名：多田羅 裕也

💬：今年４月の途中から

入職しました。好きなこと

は歴史の勉強とゲームです。

介護福祉士になれるよう頑

張ります。

好きな言葉：転ばぬ先の杖

三納の里

URL:https://sanseikai-sw.jp/

QRコードからでも

お入り頂けます。

5月5日の端午の節句に、「祝い膳」を召し上がっていただきました。「もっとたくさん食べたかったわ

～！」と、皆さんに喜んで頂きました。

三納の里 だより

新緑の若葉にすがすがしさを感じる季節になりました。暖かく過ごしやすい日が増えて、施設内を気持ち良

さそうにお散歩される入居者様も増えています。

端午の節句である5月5日といえば、こいのぼりをあげてお祝いすることで有名ですが、これは江戸時代、

将軍に男の子が生まれると家紋のついた旗やのぼりを立てて祝う風習があり、やがてその風習が武家にも広

がって、男の子が生まれた印としてのぼりを立てるようになったことが由来だといわれています。ちなみに

こいのぼりの起源は中国ですが、日本だけの風習らしいですよ。

また、今月8日から新型コロナウイルス感染法上の分類が季節性インフルエンザと同じ5類に移行されまし

たが、当施設では引き続き感染対策を行ってまいりたいと思いますので、ご理解ご協力よろしくお願いいた

します。

5月8日(月)より、新型コロナウイルス感染症の位置付けが「5類」に移行されま

した。それに伴い、面会方法が変更になりました。入居者様のお部屋、もしく

はユニットリビングでの対面面会となります。今後、面会予約も必要ありませ

ん。

面会場所・・・ユニットリビング、各居室

面会時間・・・平日（月曜～金曜）及び土・祝日

10時00分 ～ 16時00分（1回の面会につき、15分程度）

※日曜日のみ対応出来ません。

人数制限・・・1回の面会につき、3人まで。

（1歳以上の方を、1人と計算します）

☆おしながき☆

小豆ご飯

さばのみりん漬け焼き

萌黄和え

手まり麹のすまし汁

酒饅頭(おやつ)

面会制限緩和しました☺

さわやかな五月晴れ！

空の街の皆さんで、端午の節句を祝って五月人形と写真撮影をしました。人形をバックに、皆さん

とてもいい表情をされていますね。

五月人形にはお子様の健やかな成長と、強くたくましい男の子に育ってほしいという願いが込めら

れています。他にも、人形が身につけている鎧や兜には「命を守る」という意味もあり、男の子が

災害や病気、事故から守ってもらえますようにという願いも込められているそうです。

五月人形と一緒に！「はい、チーズ！」

職名：介護職

氏名：津江 彩音

💬：今年５月に入職しました。

介護は未経験で分からない事ば

かりですが、少しでも力になれ

るよう一生懸命頑張りますので

よろしくお願いします。

趣味：動画・音楽鑑賞・グッズ

集め

５月の行事食🎏


