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福を呼ぶ節分の豆まき
暖かさが増し、春の訪れを感じる今日この頃ですが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

さて、2月3日は節分ということで、三納の里でも豆まきを行いました。

職員が鬼のお面をかぶって登場すると、落花生を手にした入居者様が「鬼は外、福は内」と元気よく声を出し

ながら、鬼退治をされていました

皆様の元気な掛け声とともに、たくさんの福が舞い込んできそうですね。

三納の里

URL:https://sanseikai-sw.jp/
QRコードからホームページ・インスタ・

Facebookにお入り頂けます。

この広報誌以外にも三納の里のホームページのブログ・

Instagram・Facebookでも日常の様子を紹介しているので、

ぜひ見ていただけると嬉しいです。
Facebook ホームページ

スイーツコレクションスイーツコレクション

2月18日のおやつに「クラシックプリンケーキ」を召し上がっていただきました。

久しぶりのケーキに、皆様とても喜ばれ、笑顔で召し上がっていらっしゃいました♪

とてもおいしかったようで、気が付くとあっという間にお皿の上のケーキがなくなってい

きました

入居者様の嬉しそうなご様子を見ることができ、職員もとても嬉しく思いました。

次回のケーキも楽しみですね♪

森の街ではレクリエーション活動の一環として、地域交流スペー

スにてドリフターズの映画鑑賞を行いました。

皆様、終始真剣なご様子で映画に見入っていらっしゃいました♪

2月25日に消防防災訓練を行いました。

今回は火災を想定し、2階の入居者様に1階

へ避難していただく形で訓練を実施しまし

た。

また、今回初めてエアマットリフトを使用した

実践形式の避難訓練も行いました。

職員一人ひとりが真剣に取り組み、実際の火

災発生時の行動について改めて確認するこ

とができました。

今回の訓練で得た学びを今後の防災対応に

生かし、皆様が安心して過ごしていただける

よう努めてまいります。

-消防防災訓練の様子-

地域交流スペースと正面玄関に

ひな人形を飾りました

-楽しい映画のひととき- -華やかなひな人形-


