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-年始のご挨拶-
明けましておめでとうございます。

2026年4月から、西都市内の中学校が統合される予定だと聞いております。市役所、

学校、保護者、生徒の皆様にとって大変なことだと思いますが、開校される西都中

学校の発展をお祈り申し上げます。

西都市の始まりは1955年に妻町と上穂北村が合併して西都町が発足、1958年に三

納村と都於郡村が西都町に合併された後に西都市が発足、1962年に三財村と東米

良村の一部が西都市に編入されたとウィキペディアで紹介されています。

形としては西都市として一つになったとしても、それまでの歴史、合併される時の

お気持ちなど、大切にしていきたいと考えております。

今年もどうぞよろしくお願いいたします。

社会福祉法人三星会 理事長 相澤茂

三納の里

URL:https://sanseikai-sw.jp/ QRコードからホームページ・インスタ・

Facebookにお入り頂けます。

この広報誌以外にも三納の里のホームページのブログ・

Instagram・Facebookでも日常の様子を紹介しているので、

ぜひ見ていただけると嬉しいです。
sanseikai2311

ホームページ

毎年恒例の「門松づくり」を、今年も河野評議員の手

引きのもと行いました。

竹や松を取りに行くことから始まり、取ってきた竹を

自分たちで門松に飾る大きさに切り、組み立てまで三

納の里の男性職員が協力して行い、今年も立派な門松

が完成しました。

入居者様からは「立派やね～」「良い年越しができそ

うやわ～」といったお声をいただきました。

心を込めて作った門松が、今年も三納の里に幸せを運

んできてくれることを願います。

楽しい！美味しい！クリスマス会楽しい！美味しい！クリスマス会

門松に願いを込めて門松に願いを込めて

12月25日はクリスマスということで、各ユニットに分かれてレクリエーションを楽しんだり、

ケーキを食べて頂いたりして過ごしました♪

タンバリンや鈴を使いながら歌を歌ったり、風船バレーやビンゴ大会を行ったり、

それぞれ楽しく活動されておりました

昼食には「クリスマスランチプレート」を召し上がっていただきました！皆様美味しそうに笑顔

で召し上がられておりましたよ～

クリスマスには欠かせないプレゼントも！！職員から入居者様へお渡ししました♪

職員からのプレゼントをとても嬉しそうに

受け取ってくださいました♪

ケーキもお腹いっぱい食べました


